“PROGETTO SPERIMENTALE:
IL GOLF NELLA TERAPIA NEUROPSICOMOTORIA E
OCCUPAZIONALE”

EXPERIMENTAL PROJECT:
GOLF IN NEUROPSYCHOMOTOR AND OCCUPATIONAL
THERAPY”

VILLA PARADISO
Golf Club

AIAS MONZA ‘ Cristian Fiora, PGA CCM ‘ AAAAAAAAAAA SO GOLF CLUB




IL GOLF COME METAFORA

TRASFERIBILITA’, VARIABILITA’, ALLENABILITA’

THE GOLF METAPHOR

TRANSFERABLE, VARIABLE, TRAINABLE




GLI OBBIETTIVI DELLA GT

BENESSERE, AUTONOMIA, DATI, COMPETENZE

GT OBJECTIVES:

WELL-BEING, AUTONOMY, SKILLS, DATAS




GOLF:

ATTIVITA LUDICA, DISCIPLINA, SPORT
| BENEFICI FISICI, PSICOLOGICI

PLAYFUL ACTIVITY, DISCIPLINE, SPORT
PHYSICAL & PSYCHOLOGICAL BENEFITS




LE DIMENSIONI

TECNICA, FISICA, TATTICA, MENTALE, MECCANICA, SOCIALE

DIMENSIONS:

TECHNICAL, PHYSICAL, TACTICS, MENTAL, MECHANICS, SOCIAL




IL SISTEMA SNAG®

THE SNAG® TOOLS
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IL SETTING:
FISSO VS. DINAMICO

THE SETTING:
DRIVING RANGE VS. COURSE




COME COMUNICHIAMO
COME Cl AVVICINIAMO










GRAZIE




